
 

 

 

【SUPER教學力】 
 

講    師 余懷瑾（仙女）老師 時  數 6小時 

課程目標 

1.被接納：掌握教學技巧讓學員願意聽你說 

2.被尊重：增加學生與老師互動營造學習氛圍 

3.被檢驗：有效教學讓教學內容可重複驗收 

4.被轉傳：有特色的教學為講師創造個人價值 

適合對象 

1.希望能將素養帶入教學中 

2.期望擺脫一成不變的講述教學 

3.渴望激發學生學習的動機與興趣 

4.做牛做馬奉獻犧牲，學生卻怨聲載道 

5.對教學有高度期待者，期望能更上層樓 

單元主題 主題大綱  

一、成為無可取代的講師 

 打破教學迷思 

 克服八大教學困境 

 建立老師自信與特色 
 小組討論 

 案例分析 

 舉手搶答 

 白板教學 

 講師講述 

 實戰演練 

 

二、高互動強化學習氛圍 

 兩種萬用工具好上手 

 八個方法驗收教學成果 

 四個步驟讓知識點成為記憶點 

三、打造學習型團隊文化 

 建立制度的三大原則 

 增強學生學習動力的五句話 

 鞏固學習氛圍的三個指標 

 三種方式創造教學感動時刻 

四、實戰力 
 綜合演練 

 展現 SUPER 教學力 
 點評回饋 

報名條件 預先準備十分鐘課程教學 

人數限制 20 人(五組) 

教具準備 

1.各組: B4 黏貼式白板，白板筆，板擦，色筆 

2.A4 紙一包 

3.移動式白板 



 

 

 

 


